CARTA DESCRIPTIVA (FORMATO MODELO EDUCATIVO UACJ VISION 2020)

I. Identificadores de la asignatura

Instituto: ICB Modalidad: Presencial
Departamento: Ciencias de la Salud
Créditos: 18
Materia: Ginecologia y
Obstetricia
Programa: Médico Cirujano Caracter: Obligatorio
Clave: MED988314
Tipo: Tedrico/Practico
Nivel: Avanzado
Teoria: Practica:
Horas: 224hrs/semestre 64hrs/semestre 160hrs/semestre
4hrs/semana 10hrs/semana

Il. Ubicacion

Antecedentes: Clave
Urologia MED987614
Gastroenterologia MED984800
Cirugia General MED984500
Neumologia MED987314
Consecuente:

Taller de Integracién |l MED988514
Medicina en Urgencias MED988614
Neurologia MED988814

lll. Antecedentes

Conocimientos: Conocimientos previos de salud-enfermedad de materias previas necesarios para la comprension
del contenido de esta materia. Contar con fundamentos de ciencias basicas, nivel principiante e intermedio asi
como de neurologia, gastroenterologia, cirugia general y neumologia.

Habilidades: Capacidad para la lectura y comprension de textos en espafiol e inglés (de investigacion y revisién),
interés para la busqueda de informacién (bibliografica, hemerograficas y electrénica). Habilidad para el analisis, la
reflexion, la observacion y el sentido critico-analitico. Requiere habilidades de integraciéon de ciencias basicas a




las aplicadas, habilidad de comunicacién oral y escrita. Habilidad manual para la realizacidon de procedimientos
médicos. Conducirse correctamente en un &rea clinica hospitalaria.

Actitudes y valores: Asistencia, puntualidad, perseverancia, participacion, critica, creatividad, respeto, honestidad
académica, responsabilidad, interés, disposicion para el aprendizaje, iniciativa y ética en los problemas de salud.
Debe poseer espiritu de autoestudio y superacion. Debe tener la disciplina de presencia y presentacion personal.
Debe ser respetuoso con su propia persona, con los pacientes, con su familia y con los miembros del equipo de
salud. Debe ser cuidado del equipo que utiliza. Debe respetar la confidencialidad de la informacion.

IV. Propésitos Generales

Los propdsitos fundamentales del curso son:

El alumno al final del curso tendra los conocimientos basicos y clinicos de Ginecologia y Obstetricia, necesarios
para la practica de la medicina general, que le permitan desenvolverse en las areas clinica, docente o de
investigacion, asi como las competencias genéricas y especificas aplicables en la practica de su profesion.

V. Compromisos formativos

Intelectual: Al terminar el curso el alumno integrara los conocimientos de las ciencias basicas relacionadas con las
clinicas de esta materia. Conocera los principios del concepto, epidemiologia, fisiopatologia, métodos de
diagndstico, tratamiento, prevencién y rehabilitaciéon de las patologias mas comunes que abarcan el dominio del
médico general. Conocera en qué condiciones debera referir a los enfermos a las especialidades respectivas.

Humano: El estudiante coadyuvara en reconocer cuando es necesario enviarlo a segundo nivel de atencion.

Social: Valoraré la salud del enfermo como lo mas importante. Mostrara compresién hacia el enfermo y la familia.
Demostrara respeto por los miembros del equipo de salud. Mantendra un espiritu de superacion y capacidad de
autoaprendizaje. Sera apegado en su hacer diario a los principios de la ética y normas legales.

Profesional: Sera competente en la relacion médico-paciente. Realizara historias clinicas a pacientes adultos y
pediatricos orientadas a un diagndstico. Tendra la habilidad manual para realizar procedimientos diagndsticos y
terapéuticos del nivel de la medicina general y participar como médico asistente en los de especialidad.

VI. Condiciones de operacion

Espacio: Aula tipica, clinica y
consultorio, hospitales
de segundo nivel

Laboratorio: No Mobiliario: Escritorio, mesas, sillas y pizarron.
Poblacion: Deseable 12,
maximo 15




Material de uso frecuente:
Equipo de computo fijo y portétil, proyector multimedia, sefialador laser e internet.

Condiciones especiales:
Sala de partos, Quiréfano, ultrasonido, monitor fetal, colposcopio, area de salud reproductiva

La materia se llevara a cabo en dos escenarios. La parte clinica se realizara en un campo clinico hospitalario, donde
se atenderan los servicios de hospitalizacion, consulta externa, urgencias, los quirurgicos cuando apliquen. Se
realizara un escenario tedérico practico que puede realizarse en un aula, ya sea del hospital o del programa, o en el
Centro de Simulacion Clinica. Aqui se haran las revisiones discutidas de los casos atendidos en la parte clinica.
Para este efecto se reuniran los alumnos de varios grupos de clinicas con un solo docente y se haran las
discusiones grupales. Estas reuniones seran una vez a la semana en dias programados. Las actividades en la parte
tedrico practica deberan complementar las de la parte clinica.

VII. Contenidos y tiempos estimados

Temas Contenidos Actividades
1.-Encuadre Carta descriptiva El maestro entregara al alumno la
programacion operativa del programa. Se
(2hrs) discutiran los aspectos de cémo se lleva el
curso. Se daran indicaciones para la
formacién de equipos de trabajos.
Comentara sobre el material didactico
aplicable al curso.
2.-Modulo de 1. Cervicovaginitis, infecciones bacterianas de Uso del CeSiC: Practicas por laboratorio de
Infectologia transmision sexual maniquis en la escuela de medicina.
2. Infecciones ginecoldgicas virales
3. Incontinencia urinaria Revisién de contenidos teéricos por medio
4. Infeccion pélvica aguda y crénica de técnicas educativas como conferencias
y discusiones dirigidas.
3.- Modulo de 5. Ciclo ovarico, menstruacion, caracteres clinicos Desarrollo de conocimientos, experiencia
Medici y alteraciones clinica y postura profesional médica por
edicina : . : . . o o L
) 6. Amenorrea, hemorragia uterina disfuncional medio de elaboracién de Historias Clinicas,
Reproductiva 7. Sindrome premenstrual resumenes de los expedientes clinicos,
8. Planificacion familiar, métodos de control de la consulta médica, manejo del expediente
fertilidad clinico, construccion de esquemas
9. Endometriosis terapéuticos y desarrollo de procedimientos
10. esterilidad diagnodsticos y terapéuticos a su alcance y
11. Pubertad precoz y retardada experiencia en la consulta externa,
12. Anomalias congénitas del aparato reproductor hospitalizacion y urgencias
femenino
13. Estados intersexuales Seminarios de casos clinicos. Se realizara
14. Miomatosis uterina la revision de seminarios de temas
seleccionados los cuales se efectuaran a
15. Hiperplasia y Cancer de endometrio través de la herramienta de Assigments del
4.- Modulo de 16. Tumores benignos de ovario WEB CT
Oncologia 17. Tumores malignos de ovario Desarrollo de juicio critico, capacidades
18. Patologia de vagina y vulva reflexivas y postura profesional a través de




5.- Modulo de
Climaterio y
Menopausia

6.- Modulo de
Obstetricia Normal

7.- Complicaciones
del 1er. Trimestre

8.- Complicaciones
del 2do. Y 3er.
Trimestre.

19. Patologia benigna de glandula mamaria, DOC
MAMA

20. Cancer de mama

21. Cancer cervico-uterino, DOC CERVIX

22. Climaterio y menopausia
23. Distopia genital

24. Atencién prenatal, embarazo de alto riesgo,
mortalidad materna y perinatal. Conceptos y
causas principales

25. Embarazo Normal, diagndstico clinico y
diferencial

26. Cambios fisiolégicos durante la gestacion,
fisiologia Fetal.

27. Farmacologia de la gestacion

28. Anatomia y fisiologia de la placenta.

29. Pelvis normal, diagndstico de presentacion y
situacion del producto.

30. Mecanismo de trabajo de parto; atencion del
parto normal y distécico.

31. Técnicas en la evaluacién de la salud fetal
32. Operatoria obstétrica, legrado uterino, férceps,
cesarea, anestesia y analgesia en obstetricia
33. Puerperio y lactancia

34. Proceso de aborto, etapas, cuadro clinico,
diagndstico y tratamiento.

35. Embarazo ectépico

36. Enfermedad trofoblastica

37. Embarazo multiple

38. Hemorragia obstétrica (Placenta previa,
desprendimiento placentario,

39. atonia uterina)

40. 1zo inmunizacién materno — fetal (Rh)

41. Embarazo prolongado

42. Parto pre termino y ruptura de membranas
43. Diabetes y embarazo

44. Estados hipertensivos de la gestacion

45. Infeccion de vias urinarias en el embarazo
46. Anemia y embarazo Enfermedades
cardiovasculares en el embarazo

47. Enfermedades gastrointestinales en el
embarazo

la discusion académica en grupos
pequefios o team

-Autoestudio

‘Conferencias y técnicas grupales
‘Investigacion bibliografica en inglés a

través de la Biblioteca Virtual UACJ
‘Seminarios de discusion de casos (ABP,
CP, MBE, etc.)

‘Rotacion hospitalaria

‘Rotacion clinica en consulta externa
‘Rotacion  clinica en  quiréfano vy
recuperacion

Rotacion por admision, urgencias

Rotacion poa sala de labor y partos
Rotacion por Medicina Preventiva

Rotacién por estudios auxiliares, como lab.
y IX.

ACTIVIDADES ACADEMICAS:

Clase Teorica. Para la revision del
contenido tematico el equipo de profesores
impartira clases tedricas 2 veces por
semana con duracioén de 1 hora por clase.
Para ello el alumno revisara previamente el
tema en sus libros de texto y consulta, ya
que la actividad en aula consistira
principalmente en la presentacién vy
discusion de casos clinicos del tema
correspondiente, debera participar
activamente y en su caso responder los
examenes frecuentes que sean aplicados
en el aula o a través de la herramienta
Assignment en WebCt para corroborar la
lectura previa.

Rotacion clinica. Se asignara un profesor
para cada 2 o 3 alumnos durante las 16
semanas que dura su rotacion clinica. Las
actividades iniciaran a las 8:00 a.m. y
concluirdn a las 11:00 hrs. Durante este
lapso participaran en la entrega de guardia,
pase de Vvisita, consulta externa y/o
quiréfano de acuerdo a la programacion del
departamento. Los viernes se destinaran
para sesiones clinicas conjuntas con otros
servicios. Todas estas actividades las
desarrollaran con asesoria de su profesor.
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Guardias. Como complemento de sus
experiencias  clinicas los  alumnos
realizaran guardias cada 4 dias que
iniciaran a las 19:00 hrs. y finalizaran el
mismo dia a las 7:00 hrs. Del dia siguiente

Investigacion bibliografica. Al finalizar el
curso los alumnos desarrollaran un trabajo
de investigacién bibliografica en forma
individual y en equipo, cuyo tema sera
asignado por el profesor titular del curso.
Este trabajo debera incluir la revision y
sintesis de cinco publicaciones recientes y
de calidad metodoldgica. Los mismos se
entregaran al terminar el curso a través de
WebCT.Debe incluir: Introduccion,
Desarrollo, Contrastacion, Conclusién,
Recomendaciones, Bibliografia en inglés ,
se calificara la Presentacion, Redaccion y
Ortografia

ESCENARIOS:

‘Consulta externa; urgencias, servicio
labor, partos y quirofano, medicina
preventiva etc.

‘Hospital; cirugia, sala de internamiento etc.
ASESORIA ACADEMICA.- Oportunidad
continua (directa integrada en el espacio de
las rotaciones clinicas y seminarios
académicos; ademas via correo electronico
@uacj.net) de la plataforma educativa web.

VIIl. Metodologia y estrategias didacticas

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
i)

Metodologia Institucional:

a) Elaboracion de ensayos, monografias e investigaciones (segun el nivel) consultando fuentes
bibliograficas, hemerograficas y en Internet.

b) Elaboracion de reportes de lectura de articulos en lengua inglesa, actuales y relevantes.

c) Analisis de casos clinicos.

d) Uso del CeSiC

Estrategias del Modelo UACJ Visién 2020 recomendadas para el curso:

Aproximacion empirica a la realidad.

Busqueda, organizacion y recuperacion de informacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXKX
Comunicacion horizontal.

Descubrimiento.

Ejecucién-ejercitacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Eleccion, decision.
Evaluacién. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Experimentacion.
Extrapolacién y trasferencia.




j) Internalizacion.

k) Investigacion.

I)  Metacognitivas.

m) Planeacion, prevision y anticipacion.

n) Problematizacion. XXXXXXXXXXX XXX XXX XXXXXXXX

0) Proceso de pensamiento logico y critico. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
p) Procesos de pensamiento creativo divergente y lateral.

q) Procesamiento, apropiacién-construccion.

r)  Significacién generalizacién.

s) Trabajo colaborativo. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXKXX

IX. Criterios de evaluacion y acreditacion

a) Institucionales de acreditacion:

Acreditacion minima de 80% de clases programadas

Entrega oportuna de trabajos

Pago de derechos

Calificacién ordinaria minima de 7.0

Permite examen unico: No Permite examen extraordinario: No

b) Evaluacion del curso

Aspectos practicos (40%)

Evaluacion del trabajo diario mediante bitacora 30%
Presentacion de casos y monografias 20%

Aspectos teéricos (60%)

Examenes parciales 30%
Examen final 20%
Total 100%

NOTA: debera emitirse una evaluacion por separado, de cada aspecto, una para el teérico y otra para el
practico, ponderandose cada una con el 50% y su promedio correspondera a la calificacion final de la

asignatura. Para tener derecho a promediar, deben de ser calificaciones aprobatorias en ambos rubros.




X. Bibliografia

a) Bibliografia obligatoria

1. Luis Cabero Roura, Eduardo Cabrillo Rodriguez, José Bajo Arenas, et al. Tratado de ginecologia y
obstetricia. Madrid: Médica Panamericana, 2013. Clasificacién: RG101 T73 2013

2. Fritz, Marc A.,, Speroff, Leon. Endocrinologia ginecoldgica clinica y esterilidad. Espafa: Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams & Wilkins, c2012. Clasificacion: RG159 F7518 2012

3. Vigil-De Gracia, Paulina, Gallo, Manuel., Espinosa, Ana., Ruoti Cosp, Miguel. Obstetricia de alto riesgo.
Venezuela: AMOLCA, 2011. Clasificacion: RG527 03718 2011

4. Hobbins, John C., 1936-, Gant, Norman F., Altomonte, Virginia. Obstetricia Clinica. Buenos Aires: Medica
Panamericana., 2010. Clasificacion: RG551 R4418 2010

5. Charles R.B. Beckmann. Obstetricia y ginecologia. Barcelona: Wolters Kluwer, Lippincott Williams & Wilkins,
2010. Clasificaciéon: RG101 03718 2010

6. Ronald S. Gibbs, et al. Obstetricia y ginecologia de Danforth. Barcelona, Espana: Wolters Kluwer Health,
2009. Clasificacion: RC101 03718 2009

7. John O. Schorge, et al. Williams Ginecologia. México, D.F: McGraw-Hill, 2009. Clasificaciéon: RG101 W5518
2009

8. Obstetrics and gynecology, Pfeifer, Samantha M., Garcia Roig, Félix. NMS: ginecologia y obstetricia.
Barcelona; México; Philadelphia: Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, 2009. Clasificacion:
RG112 03718 2009

9. Jorge Johnson Ponce. Manual de patologia perinatal. México: McGraw-Hill, 2009. Clasificacion: RG110 J64
2009

10. Lombardia Prieto, José., Fernandez Pérez, Marisa. Ginecologia y obstetricia: manual de consulta rapida.
Madrid Médica Panamericana 2007 reimp.2008. Clasificacion: RG531 L65 2008

11. Berek, Jonathan S.,, Serna Lépez, José. Ginecologia de Novak. México: Wolters Kluwer, Lippincott Williams
& Wilkins 2008. Clasificacion: RG101 G5518 2008

12. Scott, James R., Danforth, David N. Danforth tratado de obstetricia y ginecologia. México: McGraw-Hill
Interamericana, 2005. Clasificacion: RG110 D3518 2005

b) Bibliografia de lengua extranjera

1. Kilic, Sami G.; Ertan, Kubilay; Kose, M. Faruk. Robotic Surgery: Practical Examples in Gynecology. Berlin:
De Gruyter. 2013. eBook.

2. LaFontaine, Donna; Angelini, Diane J. Obstetric Triage and Emergency Care Protocols. New York: Springer
Publishing Company. 2013. eBook.

3. Lara-Torre, Eduardo; Fisher, Martin. Adolescent Gynecology. In: Adolescent Medicine: State of the Art
Reviews. Elk Grove Village, lll: American Academy of Pediatrics. 2012. eBook.

4. Arulkumaran, Sabaratnam; Collins, Sally. Oxford Handbook of Obstetrics and Gynaecology. In: Oxford

Handbooks. Edition: 2nd ed. Oxford : OUP Oxford. 2008. eBook.

Hobbins, John C. Malden. Obstetric Ultrasound : Artistry in Practice. Mass : Wiley-Blackwell. 2008. eBook.

Berek, Jonathan S.,, Novak, Emil. Berek & Novak's gynecology. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins,

2007. Clasificacion: RG101 B47 2007

7. Dewhurst, John; Edmonds, D. Keith. Dewhurst's Textbook of Obstetrics & Gynaecology. Edition: 7th ed.
Malden, Mass: Wiley-Blackwell. 2007. eBook.

8. Norwitz, Errol R. Oxford American Handbook of Obstetrics and Gynecology. In: Oxford American Handbooks.
Oxford: Oxford University Press. 2007. eBook

9. Dewhurst, John; Edmonds, D. Keith. Dewhurst's Textbook of Obstetrics & Gynaecology. Edition: 7th ed.
Malden, Mass : Wiley-Blackwell. 2007. eBook.

10. Tan, Thiam Chye; Tay, Eng Hseon; Tan, Kim Teng. Practical Obstetrics and Gynaecology Handbook for the
General Practitioner. Singapore: World Scientific Publishing Company. 2006. eBook.




c)Bibliografia complementaria y de apoyo

1. Smith, Roger P., Miguel Pérez, Maribel,, Porta de la Riva, Nuria,, Netter, Frank. Netter obstetricia,
ginecologia y salud de la mujer. Espafia: Masson, 2005. Clasificacién: RG110 S5518 2005

2. Gilstrap, Larry C., Cunningham, F. Gary,, VanDorsten, J. Peter., Tzal Julia K., Treszmsky, Alejandro., Heer,
Carolina. Urgencias en sala de partos y obstetricia quirdrgica. Buenos Aires: Médica panamericana, 2004.
Clasificacion: RG725 G5518 2004

3. Gilstrap, Larry C., Cunningham, F. Gary,, VanDorsten, J. Peter., Tzal Julia K., Treszmsky, Alejandro., Heer,
Carolina. Urgencias en sala de partos y obstetricia quirdrgica. Buenos Aires: Médica panamericana, 2004.
Clasificacion: RG725 G5518 2004

4. Alan H. DeCherney, Lauren Nathan. Diagnéstico y tratamiento ginecoobstétricos. México: El manual
moderno, 2003. Clasificacion: RG101 D5318 2003

5. Cook, Rebecca J., Dickens, Bernard M., 1937-,, Fathalla, Mahmoud F., Espriella, Adriana de la. Salud
reproductiva y derechos humanos: integracion de la medicina, la ética y el derecho. Bogota, Colombia:
Profamilia, 2003. Clasificacion: RG133 C6618 2003

6. Vazquez Benitez, Efrain. Medicina reproductiva. México, D.F: Manual Moderno, 2003. Clasificacion: QP251
M43 2003

7. Hylton B. Meire. et al. Tratado de ecografia clinica. Madrid: Ediciones harcout, 2002. Clasificacién: RG101
D4818 2002

8. Llaca Rodriguez, Victoriano., Fernandez Alba, Julio. Obstetricia clinica. México: McGraw-Hill, 2000.
Clasificacion: RG524 L53

9. Gary Cunningham, et al. Williams Obstetricia. Barcelona: MASSON; México: Ciencia y cultura latinoamérica,
1997, ¢1996. Clasificacion: RG524 W5518 1996

Acervo documental (personal, de biblioteca UdeM y de Biblioteca Hospital) y Bases Electronicas de datos de la
Universidad Auténoma de Ciudad Juarez.

XIl. Perfil deseable del docente

a) Grado académico: Especialista (Preferentemente con posgrado: maestria/doctorado)
b) Area: Ginecologia y Obstetricia
c) Experiencia: Experiencia docente minima de dos afios.

Experiencia profesional minima de dos afnos.
Cursos de didactica y/o con posibilidad de atencion docente

Manejo del idioma inglés a nivel de comunicacion.




XIl. Institucionalizacion

Responsable del Departamento: Dra. Beatriz Araceli Diaz Torres
Coordinador/a del Programa: MDB Adriana B. Hernandez Salas
Fecha de elaboracion: Agosto de 2015
Participante/s en la elaboracién: Academia de Ginecologia y Obstetricia.
Fecha de redisefo: Junio de 2016
Participante/s en el rediseno: Dr. José Jair Guerrero Avila

Dr. Carlos E. Cano Vargas

Dra. Olivia Mendoza Loera

Academia de Especialidad Clinica




